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Van de redactie
Wie de jeugd heeft, heeft de toekomst. Dit aloude 

gezegde belooft veel goeds voor DeVolCo´88 en de 

Smash´D, want het merendeel van deze Smash´D 

is gevuld met activiteiten van en voor de jeugd en 

de mini´s.

En natuurlijk weer een stukje over de handel en 

wandel en vooral de pijntjes van Heren 2.

Ook de redactie wenst haar lezers 

een gezond en sportief 2011. Wij 

hopen dat u de pen ook dit jaar weer 

volop ter hand zal nemen om ons 

clubblad te vullen met leuke stukjes.
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De straat, de buurt en de wijk vormen de omgeving waarin 

het dagelijks leven zich afspeelt. Een gevarieerd woningaanbod,  

genoeg werkgelegenheid en uitgekiend beheer van de openbare  
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Van de voorzitter

In deze eerste jaaruitgave van Smash’D wil ik iedereen graag het al-
ler-allerbeste voor 2011 toewensen; alle goeds en vooral een gezond 
2011. Er is maar één ding zeker als het om de toekomst gaat…. het 
zal anders zijn dan het heden en ook niet matchen met het verleden.

Ik herinner me nog dat ergens eind 
jaren ’80, begin jaren ’90 mijn ouders 
tegen me zeiden dat computers hun 
tijd wel zouden duren. Jaren later 
gaf mijn moeder op 83-jarige leeftijd 
medebewoners in een zorgcentrum 
“computerlessen”. Mobiele telefoons? 
Dat was iets voor yuppen. Wie wilde 
er nu altijd bereikbaar zijn? Nooit, 
zei de meerderheid van Nederland, 
zouden ze daaraan beginnen. Net 
zoiets als online winkelen, ook iets 
dat de meeste nooit van hun leven 
zouden doen. Een prachtige uitspraak 
die ik rond kerst op Twitter langs zag 
komen was iets in de trend van: “liep 
net met zoon door Bijenkorf, zegt hij: 
pappa, dit is net Bol.com, maar dan 
met echte boeken”. 

Ook voor DeVolCo’88 zal de toe-
komst anders zijn dan het verleden. 
Het jaar 2010 werd met een prach-
tig oliebol’n toernooi afgesloten. 
Een fantastische sfeer, een perfecte 
organisatie, een prachtige opkomst 
met 17 teams en een erg mooie op-
brengst van de verloting. Graag wil ik 
Heren 4 nogmaals danken voor hun 
enorme inzet. 

Ook zorgde 2010 er voor dat we 
weer leuke en soms ook minder leuke 
herinneringen met ons meedragen. 
Onze jeugdopleiding stond ook in 
2010 weer op een hoog peil; zelfs de 
Nederlandse Volleybal Bond toonde 
interesse in het reilen en zeilen van 
onze CMV-afdeling.

Binnenkort hebben onze jeugdcoör-
dinatoren hierover een gesprek met 
een afgevaardigde van de NeVoBo.
In de dames prestatielijn is er dit 
seizoen gekozen voor verjonging. 
Dames 1 kent momenteel heel veel 
DeVolCo-talenten, dankzij de goede 
jeugdopleiding. De dames spelen in 
de 1e divisie met een selectie waar-
van de gemiddelde leeftijd 18 jaar is. 
Dit ingezette beleid zal geen garantie 
zijn voor handhaving in de eerste di-
visie maar de opzet zal zeker terug te 
vinden zijn in het nieuwe meerjaren-
plan waar vrijwilligers van onze club 
momenteel hard aan werken.

Ook is het sportbedrijf Deventer 
bezig met een nieuwe uitstraling van 
sportcentrum De Scheg. Het is mooi 
dat men daarin de blauwe DeVolCo-

kleuren veelvuldig laat terugkomen 
in o.a. de nieuwe “ Blue Ocean Bar”, 
die het huidige sportcafé per heden 
gaat vervangen. Prettiger is het dat 
er momenteel goed overleg is tus-
sen Sportbedrijf Deventer, de nieuwe 
horecamanager van het sportbedrijf 
en anderzijds DeVolCo’88. 
Samen zijn we tot een voorlopige 
oplossing gekomen om onze gasten 
en onze eigen volleyballers op de 
zaterdagen, waarop competitierondes 
zijn, een eigen ruimte te bieden. Wij 
zijn samen nog in overleg hoe e.e.a. 
na de volledige renovatie van alle 
ruimtes omgezet kan worden in een 
permanente oplossing, waarin beide 
partijen zich goed kunnen vinden.
Onze vrijwilligerscoördinator heeft 
het afgelopen jaar met heel veel 
kaderleden gesproken om een goed 

beeld te krijgen van de vrijwilligers-
activiteiten binnen onze club. Ook is 
hij een proces gestart om te komen 
tot invulling van de vacatures, die 
aan het eind van dit seizoen op be-
stuurlijk en organisatorisch gebied 
zullen ontstaan. 

En dan gaan we met z’n allen geluk-
kig ook in deze nieuwe jaargang nog 
lekker volleyballen; de core-business 
van onze vereniging.
Graag wens ik jullie nogmaals een 
goede gezondheid, bergen vol geluk 
in grote en kleine dingen en veel 
sportieve uitdagingen toe. We hebben 
weer 365 spieksplinter nieuwe dagen 
om te genieten van mooie dingen!

Goed goan.
Jullie voorzitter T

Stand der leden

Nieuw:
Leonie Mooren	 D3
Ademar Welter	 H1
Tycho Barneveld	 Mini
Tessa de Jongh	 Mini

Aantallen:

Senioren	 149
Junioren	   21
Aspiranten	   75
Mini’s	 113
Recreanten	   92
Bijz. leden	   52

Totaal	 502
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Recreanten Donderdagavond 
Wij zijn een groep mannen tussen de dertig en zestig jaren oud. Om-
dat we volleybal allemaal een leuk spelletje vinden, willen we daar 
graag wekelijks ook mee bezig zijn.

Onze achtergrond is nogal verschil-
lend en dan bedoel ik niet alleen voor 
wat betreft onze volleybalervaring.... 
De overeenkomstige liefde voor het 
spelletje zorgt er wel voor dat we 
iedere week onze volledige energie 
steken in een intensieve en gezellige 
training, die altijd wordt afgesloten 
met een paar stevige onderlinge sets.
Omdat wij nog steeds die olympische 
droom hebben (nee, niet om daaraan 
mee te doen, maar meer van “Mee-
doen is belangrijker dan winnen”), 
zijn we ook heel blij met onze fantas-
tische trainer die nog altijd probeert 
ons techniek en inzicht bij te bren-
gen! Dank je, Marc!!!

Omdat wij onderling zo’n gezellig 
team zijn, is de behoefte om com-
petitie te spelen nogal op de achter-
grond geraakt bij ons. Desondanks 
(of misschien wel juist daarom) slui-
ten we de avond graag af onder het 
genot van een drankje naar keuze en 
de inmiddels beruchte ‘ballenmix’.
Dat daarbij de wereldproblematiek 

niet onbesproken mag blijven, is 
natuurlijk logisch! Onderwerpen als 
de teruglopende populatie van de 
goudgerande waterslang in Oezbe-
kistan tot het uitwisselen van ideeën 
over het oplossen van een organisa-
torisch probleem bij een werkgever 
komen daarbij aan de orde. Een en 
ander wordt afgewisseld met een 
goede grap.

Met vriendelijke groet,
Gerard Abbing
Bob Felius
Frank van Heiningen 
Marco Evers
Rob Nieuwkamer
G.P. Wondaal
Jan Douwe Schriemer
Gert Jan van Rijn
Joost Doeve
Henny Lubbers
Jan Dijkstra
Herman Kattemölle

Getraind door 
Marc van der Meulen T
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tot we met  18-9 voorstonden, toen 
ging er iets mis, de zenuwen namen 
het over. We verloren deze set met 
18-25!!! Ze konden heel goed serve-
ren en wij maakten heel veel fou-
ten. De 2e set verloren we ook, met 
22-25, jammer geen 1e maar wel een 
kruisfinale!!!

In de kruisfinale kwamen we VCV 
Varsseveld tegen. Het zou toch wat 
zijn als we deze wedstrijd gingen 
winnen, dan zouden we naar de halve 
finale ronde gaan.
We waren nog fanatieker en wilden 
echt winnen, maar de eerste set 
ging naar de tegenstander, 18-25. 
Niets verloren, want we hadden nog 
kansen. Zij moesten winnen, wij ook 
want dan kwam er een 3e set. En ja, 
zo goed heb ik de meiden niet zien 
spelen, we wonnen de 2e set met 
20-25. De setstanden waren dus 
redelijk gelijk, wie zou de volgende 
set winnen. De set ging ook maar tot 
de 15, dus extra spannend! Alles uit 
de kast, prikballen geven, opslagen 
moesten goed, aan de kant werd 
ook super aangemoedigd, ook op de 
tribune was het niet stil.. iedereen 
ging ervoor. Bij de stand 6-8 achter, 
moesten we wisselen van helft. Nu 
moest het gebeuren, bij 11-11 een 
time out.

Ooit zij een coach tegen mij.. “4 
finale punten, wanneer je verder wil 
moet je deze winnen. Het is nog te 
koud buiten om naar huis te gaan, 
geloof erin” Deze woorden heb ik ook 
tegen de meiden gezegd.
Het hielp!! We wonnen, 13-15 werd 
de laatste set. We konden het niet 
geloven, we waren door!!
Op 5 maart zijn de volgende rondes , 
de meiden spelen dan in GOOR, waar 
ook de jongens D spelen.
Nog nooit had ik met de openclub 
een meiden team, maar meiden, ik 
ben super trots op jullie!
Helaas kan ik er de volgende ronde 
niet bij zijn, maar ik weet zeker dat 
jullie goed zullen presteren!!!
Denk aan onze yell: SINGLEE!!!!! En 
het komt goed..
Ik nodig dan ook iedereen uit om te 
komen kijken naar deze talenten.

Groetjes coach Debje

Meisjes D feliciteren ook meisjes B, 
jongens D en jongens B met het be-
halen van de volgende ronde!!! T

Asics  Open -  meis jes  D

18 december was de voorronde van de Asics Open. We moesten al 
vroeg weg naar Goor waar wij de 4 poule wedstrijden moesten spelen.
De meeste meiden spelen al op een groot veld en moesten nu op een 
mini-veldje spelen met een minibal. Zenuwen en spanning waren van 
hun gezichten af te lezen.

De eerste wedstrijd moesten we te-
gen Gemini, helaas verloren we met 
2-0. Deze eerste wedstrijd was toch 
heel spannend. De eerste set werd 
26-24, maar toen begon de spanning 
toe te nemen en verloren we de 2e 
set met 11-25.

Na een korte pauze in kantine, zijn 
we naar de tribune verhuisd waar 
we wedstrijden gingen kijken van 
onze tegenstanders. Dit hielp want 
de volgende wedstrijd tegen Lutheria 
hebben we gewonnen met 2-0, set-
standen 25-20 en 25-21. We gingen 
balletjes tactisch spelen en onze 
opslagen werden ook steeds beter.
Onze laatste wedstrijd moesten we 
tegen SV Dynamo, zij hadden bijna 
alles gewonnen. Dus onze 3e wed-
strijd tegen Salvora was erg be-
langrijk voor ons. Wanneer wij deze 
wonnen, zaten wij in de kruisfinale! 
Wij werden steeds fanatieker, keken 
tactieken van de tegenstanders af en 
gingen steeds beter spelen.
De wedstrijd van Salvora was aan de 
beurt. Er gingen korte balletjes over 
het net, opslagen gingen goed. De 

meiden lieten zien wat TEAMWORK 
was. Ook deze wedstrijd werd ge-
wonnen met 2-0, setstanden 25-18 
en 25-22!!!
Yes , we zaten in de kruisfinale, nu 
nog tegen SV Dynamo en misschien 
konden dan wel 1e worden dan hoef-
den we helemaal geen kruisfinale te 
spelen.

Voordat de laatste wedstrijd begon, 
gingen we eerst een rondje maken 
buiten, om zo even uit de sporthal 
te zijn. Er lag nog sneeuw buiten, 
dus er kwam een klein sneeuwballen 
gevecht. Lekker buiten gewandeld, 
de dag even doorgenomen, maar 
natuurlijk ook de laatste wedstrijd 
besproken.

Om 15.30uur was het zover, we 
moesten tegen het “leger” van SV 
Dynamo. De meiden zagen er al-
lemaal hetzelfde uit, zelfde haren, 
zelfde inspeelshirtjes, zelfde trai-
ningspakken…. Dit zag er allemaal 
nogal intimiderend uit,  we werden er 
een beetje zenuwachtig van.
In de eerste set ging het best goed, 
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Na het grote succes van vorig jaar, ook dit jaar: 
 

Bowlen voor de jeugd!!! 
 

Kom jij ook met je team?? 
Het is voor alle jeugd, ook als je in een 

seniorenteam zit 
Het is op vrijdagavond 11 februari 

Tijd: 21.00-22.00 
Kosten per jeugdlid: 4 euro 

Zorg dat je om 20.45u  aanwezig bent bij bowlingcentrum de 
Worp!!! 

 
Je kunt je opgeven via jc-devolco88@hotmail.com 

(uiterlijk voor 17 januari 2010) 
 
 
 
 
 
 
 

Vergeet niet je agenda te zetten: 
 

13 t/m 15 mei:  KAMP 2011 
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Coolmoves Wist-u-datjes:
Wist u dat onze coolmovesspelertjes een pepernotendag hebben gehad?
•	 Ze allerlei spelletjes moesten doen?
•	 Dat ze ook nog moesten nadenken en onder kasten moesten kruipen?
•	 Er natuurlijk ook nog 2 zwarte pieten kwamen mee doen met de spelle-

tjes?
•	 Dat er ook veel foto’s staan op de site?

Wist u dat er in de kerstvakantie de open club kampioensschappen zijn ge-
speeld?
•	 Dat de Coolmovesspeelsters in Goor moesten spelen?
•	 Dat het heel spannend was?
•	 En dat de meiden heel goed hun best hebben gedaan?
•	 Dat ze doorgaan naar de halve finale?
•	 Die op 5 maart gespeeld wordt?
•	 Dat ze weer spelen in Goor? 
•	 Samen met de jongens coolmovers?

Wist u dat er twee teams hebben meegedaan met het kersttoernooi in Apel-
doorn?
•	 Dat het ene team (nivo 2) 4de is geworden? 
•	 En het andere (nivo 5) zelfs 2de?
•	 Hopelijk volgend jaar meer teams gaan meedoen?

Wist u dat er op de zaterdagen dat er geen competitie is er door nivo 4 en 
hoger ook getraind wordt?
•	 Dat  momenteel zo’n 35 Coolmoves kinderen dit doen?
•	 Ze het eerste uur technieken leren?
•	 Dat het tweede uur in het teken staat van een 1 tegen 1 toernooitje?
•	 Dat er elke week een beker wordt uitgereikt aan het kind die het beste de 

aanwijzingen van de trainers heeft opgevolgd?

Wist u dat de tweede helft van de competitie alweer begonnen is?
•	 We nu 19 Coolmoves teams hebben?
•	 Dat we weer hopen op een aantal kampioenen?
•	 Maar dat iedereen vooral veel plezier heeft de komende tijd
•	 Dat we als laatste iedereen een geweldig nieuw jaar wensen!!
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Heren 2:  Pi jntjes  steken de kop op

Nu het seizoen er half op zit kunnen we stellen dat dit seizoen, een 
zwaar seizoen is. Waar, zoals eerder verteld, verschillende punten 
werden verspeeld beginnen er kleine klachtjes te ontstaan in het ta-
lententeam. Blessures, weliswaar niet groot, maar toch een storende 
factor in de voorbereidingen op het restant van het seizoen.

Knieën, kuiten, ruggen en schouders. 
Alle lichaamsdelen waaraan je een 
blessure kan oplopen, hebben het 
eerste halve seizoen de revue gepas-
seerd. Tot nu toe mogen we enorm 
blij zijn dat iedereen alle wedstrijden 
heeft kunnen meespelen (op enkele 
vakanties na). Grote blessures zijn 
nog niet voorgekomen.
Bijzonder zijn wel twee redelijk 
identieke blessures binnen het team. 
De eerste blessure, van Frank, 

kunnen we extra in de schijnwer-
pers zetten. Na een feestje werd de 
succescoach aangereden door een 
fietsende tegenligger. Ondanks het 
tengere postuur van Frank lukte het 
hem niet deze fietser te ontwijken. 
Gevolg was dat Frank een ritje naar 
het ziekenhuis kon maken waar ze 
diverse hechtingen in zijn gezicht 
hebben geplaatst. Een bliksemschicht 
op zijn voorhoofd is het uiteindelijke 
resultaat geworden (waar kennen we 
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dit van?). Een van de eerste dagen 
van 2011 besloot Jarmo dit dunnetjes 
over te doen. Vallen met de fiets lijkt 
een leuke gewoonte binnen het team 
te worden. 
Lichte pijntjes ontstonden er ook 
tussen kerst en oud- en nieuw. Bijna 
het voltallige team (de oudere garde 
had werkverplichting) nam in As-
sen deel aan het prestigieuze KVT-
toernooi. Samen met nog drie andere 
DeVolCo-teams waren de talenten te 
bewonderen in de diverse sportzalen 
in Assen.  Twee dagen, acht wed-
strijden en tussendoor weinig slaap. 
Dit kan uiteraard niet goed gaan. De 
tweede dag, bij het opstaan, kwamen 
de eerste klachten al boven water. 
Spierpijn, vermoeidheid en bij som-
migen een gevoel van brakheid. Niet 
bepaald een ideale combinatie om 
nog lekker een dag te gaan volleybal-
len. 
Met de eerste wedstrijd waren de 
vele klachten echter al snel verdwe-
nen. Een overduidelijke winst op de 
vroege morgen. De negatieve stem-
ming sloeg gelijk om in één brok 
positiviteit. Drie goede wedstrijden 
waren het gevolg. Wedstrijden waarin 
onder andere gespeeld werd tegen 
een Servisch team en een Italiaans 
team. Zo kunnen de talenten of-
ficieel zeggen dat ze 2010 hebben 
afgesloten met twee echte interlands. 
De dag na dit toernooi kwamen de 
pijntjes echter weer snel terug. Geen 
goed teken, aangezien ’s avonds nog 

het oliebollentoernooi voor de deur 
stond. 
Door een lange nacht te maken wist 
het talententeam zich echter weer 
fanatiek op te laden voor het altijd 
beladen oliebollentoernooi. Een toer-
nooi waar je je als team moet laten 
zien. De ogen van heel de vereniging 
zijn op je gericht. Falen is geen optie!
Falen deed het team ook zeker niet. 
Door in de groepsfase af te rekenen 
met zowel Heren 1 als Heren 3 en 
Heren 5 wisten de talenten zich te 
plaatsen voor de finale. Een extra 
beladen wedstrijd tegen de grootste 
talenten uit de dameslijn, Dames 1. 
Ook in deze wedstrijd stelde het 
team niet teleur. Hét talententeam 
mag zich officieel een jaar lang olie-
bollenkampioen van DeVolCo noe-
men. Een titel waar de talenten trots 
op mogen zijn. Niet alleen hebben ze 
hiermee laten zien goed met pijntjes 
om te kunnen gaan. Nee, belangrij-
ker is misschien wel de constatering 
dat de talenten ook andere teams 
pijn kunnen doen. Fysiek niet, maar 
mentaal zeker wel.
Boven in de (toen nog bestaande) 
kantine, hebben de talenten dit nog 
extra duidelijk gemaakt. De meest 
geliefde prijs bij de verloting, een 
meter bier, kon toegeschreven wor-
den aan ‘het tweede’. Als blikken 
konden doden…

Uw razende reporter: “Mertah”  T
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Sponsorspotl ight
In deze nieuwe rubriek zetten we onze sponsors in de 
schijnwerpers. Zonder onze sponsors is onze ver-
eniging nergens. Daarom de hoogste tijd voor een 
nadere kennismaking met deze gulle gevers. Dit keer 
zijn dat Van den Bos, Jansen & Kersten en  
Herberg De Gouden Leeuw.

Van den Bos, Jansen & Kersten (BJK) is al jaren sponsor van Devolco. Dit 
jaar sponsoren ze Heren 4 en mede dankzij de sponsoring van BJK was de 
verloting/veiling tijdens het afgelopen olieboll’ntoernooi weer een groot suc-
ces.

Van den Bos, Jansen & Kersten BV is zowel een gerechtsdeurwaarderskan-
toor als een incassobureau. Als beëdigd gerechtsdeurwaarder kunnen zij u 
begeleiden bij het voeren van een gerechtelijke procedure en het ten uitvoer-
leggen van gerechtelijke uitspraken. Tevens is BJK gespecialiseerd in incas-
sowerkzaamheden, hierdoor is zij in staat om snel, efficiënt en correct beta-
lingen te verkrijgen bij bedrijven en particulieren van vorderingen, waarvoor 
(nog) niet de rechterlijke weg is bewandeld. Uiteraard leveren zij ook alle 
aanverwante diensten en geeft BJK advies op verschillende terreinen.

Van den Bos, Jansen & Kersten BV is aangesloten bij de Samenwerkende Ge-
rechtsdeurwaarders Holland Groep (SGH-groep). Dit is een samenwerkings-
verband tussen tien individuele deurwaarderskantoren. Elk sterk in de eigen 
regio maar door nauwe samenwerking ook ver daar buiten.

Dus zit u al een tijd op de betaling van een klant te wachten, denk dan eens 
aan Van den Bos, Jansen & Kersten.

Ook Herberg “De Gouden Leeuw” heeft zijn sporen verdiend als sponsor van 
onze club. Zo sponsoren ze al weer een tijdje zowel Dames 2, Meisjes B1 als 
Meisjes C2.

Centraal gelegen in het kleinste stadje van Nederland (Bronkhorst, 150 
inwoners) is Hotel Restaurant Herberg “De Gouden Leeuw” gevestigd in 
één van de oudste en mooiste stadsboerderijen van Nederland. Het pand, 
oorspronkelijk bestaande uit 3 panden, is gelegen tegenover de Slotkapel uit 
1345.

Herberg “De Gouden Leeuw” heeft de beschikking over 14 hotelkamers, waar-
van er 5 kamers zich bevinden in de dependance -Huis de 4 Linden- aan de 
overzijde van de straat. Het hotelgedeelte wordt op dit moment opgeknapt en 
uitgebreid met 3 romantische kamers. Daarnaast heeft de Gouden Leeuw de 
beschikking over 2 riante appartementen.

Het oudste gedeelte van het pand, de vroegere burgemeesterswoning, stamt 
uit 1575 en is in gebruik als “Heerenkamer”. Deze opkamer is geschikt voor 
groepen à la carte en kleine conferenties / vergaderingen (tot circa 12 perso-
nen). In deze authentieke kamer pronkt, net als in de Gelagkamer, een open 
haard met een origineel 18e-eeuws tegeltableau.

Het tweede pand met daarin het à la carte rerstaurant ’T Pietshuus is een 
oude rosmolen. Een rosmolen is een molen waarbij de aandrijvingskracht 
wordt geleverd door een paard (ros) of een ezel. Dit pand is recent geheel 
gerenoveerd en voorzien van een totaal nieuw interieur. Op vrijdag 14 januari 
j.l. heeft de heropening plaats gevonden.
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Pass  de bal… Dames 3
Veel teams binnen de vereniging zijn als naam be-
kend, de stand moet ook nog lukken. Welke spelers 
er achter dit team zitten, is bij veel mensen niet bekend. Wat doen 
deze teams en waar houden zij zich mee bezig? In deze Smash het 
verhaal achter Dames 3.

Dames 3 is een opleidingsteam 
bestaande uit jonge meiden en nòg 
jongere meiden, variërend in leeftijd 
van 15 t/m 36. Wij zijn een mix van 
diverse teams: Lieke (15) en Simone 
(16) komen uit meisjes A1, Laura 
(17), Marlies (19), Maaike (29) en El-
len (32) komen uit dames 6, Vera (23) 
uit dames 5, Karin (36) uit dames 4 
en Daphne (25) uit dames 3. 
Ons enthousiaste team wordt getraind 
door John Ogink. John houdt zich druk 
bezig met jonge talenten bij De-
VolCo’88, dus zijn keuze voor dames 
3 was snel gemaakt! Op woensdag 
wordt hij bij de trainingen ondersteund 
door Puff (Hoewel Puff soms ook als 
één van de dames wordt ingezet).
Het enige waar het aan het begin van 
het seizoen nog aan ontbrak, was een 
coach. Gelukkig hebben wij sinds een 
aantal weken Edwin Timmerman naast 
het veld staan. Edwin heeft zich de af-
gelopen jaren bezig gehouden met de 
heren binnen de vereniging, maar hij 
wilde dit jaar graag de uitdaging met 
deze jonge meiden aan gaan.
Dames 3 traint twee keer per week: 
op maandag en op woensdag. Aange-
zien de oudere jongeren naast volley-
bal ook een aantal  andere verplich-

tingen hebben, is alleen op woensdag 
de club compleet. Dan zou je dus 
verwachten dat we op maandag maar 
met een klein groepje zijn, maar niets 
is minder waar. Dames 3 wordt dan 
namelijk aangevuld met Demi (13) en 
Eva (13), de talenten uit meisjes B1.
Bovendien traint Leonie (19), afkom-
stig uit het zuiden des lands, op beide 
dagen met ons mee. Zij studeert in 
Deventer en wil hier graag haar vol-
leybalcarrière voortzetten. En dat is 
nog niet alles. Op woensdag is ook 
Anniek (15) uit dames 5 van de partij. 
Kortom, de heren hebben hun handen 
vol aan dames 3.
Ondanks deze grote groep met jonge, 
enthousiaste en talentvolle meiden wil 
onze positie op de ranglijst nog niet 
zo stijgen. We staan op dit moment 
helaas nog onderaan. Wat wel stijgt, 
is het teamgevoel en het samenspel. 
De groei binnen het team is zicht- en 
voelbaar waardoor wij uitgaan van het 
goede. Onze punten komen nog wel! 
Arriba!! 
Voor de volgende Smash’D willen wij 
de bal doorpassen naar Heren 5. 
Heren succes! Zet hem op we zijn 
benieuwd naar het resultaat in de 
volgende Smash’D!  T

Het derde pand is een oude stadsboerderij daterend uit 1600. De deel is een 
ideale ruimte voor feesten en partijen en is voorzien van een riante open 
haard.

Herberg “De Gouden Leeuw” is met recht een monument met rijke historie 
te noemen. Een bezoek aan Herberg “De Gouden Leeuw” is dan ook een uitje 
terug in de historie, met uiteraard hedendaags comfort. 

Voor alle Devolcoleden heeft Herberg “De Gouden Leeuw” op vertoon van 
deze pagina een leuke actie: tot eind februari eet elke 2e gast gratis!
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DeVolCo mini’ s  in de schi jnwerpers!
Mini’s m3/j3
Jell,Jell, Jell winnen doen we wel!  
Verliezen doen we niet.
Tweet, tweet, tweet. 
Zo begint de training van team m3/
j3, het is een gemixt team met 6 
jongen en 5 meisjes. Ze trainen wel 
samen maar spelen samen geen 
wedstrijden. Dit is het eerste jaar 
dat deze jongens en meiden op niv 
3 gaan volleyballen, extra spannend 
dus! Daniel traint met ons mee maar 
speelt nog even wedstrijden op niv 2. 
Het is een super sportief, actief maar 
vooral gezellig team met veel kweb-
bel konten en nee, niet alleen de 
meiden maar ook de jongens kunnen 
er wat van! 

De spelers en speelsters willen ver-
schillende dingen leren dit jaar. Wat 
ze leuk vinden en wat ze willen leren 
staat hieronder: 

Daniel: Gaat dit jaar heel goed zijn 
best doen, serieus bezig gaan. Wil 
van alles gaan leren en het aller-
leukst vind hij de spelletjes.
Stijn: Wil graag leren smashen! (he-
laas mag dit op niv 3 nog niet maar 
als hij lang genoeg blijft volleybal-
len leert hij het vanzelf).H ij gaat 
heel goed zijn best doen want hij wil 
graag goed leren toetsen. 
Ivo: Wil ook graag leren smashen 
maar gaat dit wel in zijn vrije tijd 
oefenen. Ivo wil ook graag goed leren 
toetsen, onderhands maar ook bo-
venhands. 
Joris:Vind het erg gezellig in het 
nieuwe team, ook hij gaat super goed 
zijn best doen op het toetsen. We 
krijgen bij de heren dus een team dat 
goed kan toetsen.
Rick en Twan waren er helaas niet 
maar ik weet zeker dat zij ook super 
goed hun best gaan doen!

Hester: Gaat heel goed haar best 
doen, wil graag gaan winnen dit jaar 
met het team. Hester is heel goed in 
jels verzinnen zoals u hierboven kunt 
lezen. 
Merle: Merle is onze sportieveling, ze 
doet aan 2 sporten; Hockey en vol-
leybal ,maar ze kan niet goed kiezen 
welke ze het leukst vind. Ze wil dit 
jaar heel goed leren toetsen. 
Vera: Het leukst van de volleybal 
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lijkt haar het volleybalkamp! Vera wil 
graag leren opslaan dit jaar. 
Danique:  Danique heeft net als Vera 
ook al super veel zin in het volleybal-
kamp. Ze wil graag goed leren toet-
sen dit jaar. 
Iris:. Iris doet super goed haar best 
op het toetsen wat ze dit jaar graag 
wil leren. Iris is heeeel goed in klet-
sen maar heeft ons al een trucje 
geleerd om dat te stoppen; een klein 
tikje op haar hoofd is genoeg

Mini’s X5.1 en X5.2
Beide teams spelen dit seizoen voor 
het eerst in de mix Niv. 5 competi-
tie, waarbij de grootste verandering 
t.o.v niv. 4 is, dat de 2e bal niet meer 
gespeeld mag worden met de vang/
gooi beweging, maar bovenhands of 
onderhands getoetst moet worden.  
Dit geeft even een gewenning, maar 
na ca. 2 maand training zit dit er nu 
aardig in en gaan we dit nu verder 
uitbouwen.
Aangezien het accent ligt op het zo 
veel mogelijk 3x spelen van de bal, 
levert dit in het begin en vooral in 
wedstrijden wat problemen en punt-
verlies op.  Maar gelukkig zien de 
meeste kinderen ook wel in dat vol-
leybal een teamsport is en gaan ze 
hier helemaal voor.
We mikken voor beide teams voor de 
eerste helft dan ook niet op het be-
roemde “linkerrijtje, maar op spelple-
zier waarbij 3x spelen voorop staat.

Mini’s niveau 1
Op woensdagmiddag komen ze vro-
lijk rennend De Scheg binnen, de 
meiden en jongen van de niveau-
1-groep: Loes, Lisan, Rachell, Tessel, 

Britt, Danique, Suze en Tycho. Alle-
maal helpen ze Eline en mij (Andrea) 
even met het opzetten van het net, 
het pakken van de ballen, pionnen, 
hoepels en ander trainingsmateriaal, 
zodat we klaar-voor-de-start zijn.  
We beginnen altijd met tikkertje. Ik 
wist niet dat er zoveel soorten tik-
kertje zijn: poortjes-, ziekenhuis-, 
baby-, spin-, slinger-, en nog veel 
meer-tikkertje. Daarna is het tijd 

voor allerlei oefeningen met de bal. 
Het liefst in de vorm van estafettes 
en andere wedstrijdjes, want ze wil-
len allemaal winnen! 

Ze gooien en vangen er wat af. Daar-
bij moet natuurlijk goed gelet worden 
op hoe je dat doet: bijvoorbeeld on-
derhands met gestrekte armen (plan-
ken) en bovenhands met 10-cola-
handen (uitstrekken na het gooien). 
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Best ingewikkeld allemaal hoor, want 
het liefst gooien ze de bal natuurlijk 
zonder na te denken over planken en 
cola op de plek waar niemand staat. 

Het leukste is dat je heel goed kunt 
zien dat iedereen goed zijn best doet. 
Het gooien en vangen gaat al heel 
goed! We zijn ook begonnen met 
toetsen (onderhands) en opslaan. In 
het begin gingen de ballen alle kan-
ten op behalve de goede, maar nu zie 
je dat ze het al behoorlijk onder de 
knie hebben.

Sommige meiden spelen al competi-
tie (en winnen tot nu toe alles!!), de 
anderen starten daarmee in januari. 
Maar hoe dan ook eindigen we elke 
training met een partijtje. En dat 
wordt steeds spannender. Ze zijn al-
lemaal hartstikke goed, dus het is 
altijd maar weer zien wie er wint.

Wat we alleen nog wel heel graag 
willen, is nog meer leuke kinderen 
die met volleyballen willen begin-
nen! Onze groep heeft nog plek voor 
een aantal nieuwe leden, dus heb je 
vrienden/vriendinnen, neefjes/nicht-
jes die ook eens willen kijken of het 
iets voor hun is:  laat ze een keer-
tje komen meetrainen met ons. Op 
woensdagmiddag van 16.30 – 17.45 
uur!

Instroomgroep maandag niv. 2
Amber, Linda, Niobe en Vera, 4 zeer 
enthousiaste en gemotiveerde mei-
den die een paar weken geleden ken-
nis hebben gemaakt met volleybal. 
Elke maandag wordt er van 16.45 tot 
18.00 getraind en elke keer hebben 
ze er veel zin in. Tijdens de spelletjes 
en oefeningen die gedaan worden 
zijn de meiden erg fanatiek.

In de trainingen worden er ladders, 
hoepels en pionnen gebruikt om nog 
meer voetenwerk en bewegelijk-
heid te krijgen bij de meiden. Ook 
wordt er elke week hard gewerkt aan 
de technieken van het vangen en 
gooien. Erg opvallend is dat de mei-
den snel leren en dat er na elke week 
weer een grote vooruitgang te zien 
is. De verwachting is dan ook dat de 
meiden nog veel meer zullen leren de 
komende tijd en dat het enthousias-
me en het plezier duidelijk aanwezig 
blijft. 

Niveau 3.1 en 3.4 
In september zijn we met de trainin-
gen begonnen. Een nieuwe trainster 
voor de meiden en dat was even 

wennen. Er zijn in het begin flink wat 
stippen voor losse haren, oorbel-
len of te laat komen uitgedeeld. Bij 
drie stippen is het trakteren. Ik ver-
heugde me al op snoepjes, lollies en 
chocola...maar tot nu toe hoefde nog 
niemand te trakteren...SUPER, hou-
den zo!!!

De trainingen gaan echt goed, de 
meiden zijn enthousiast en volleybal-
len steeds beter. Natuurlijk draait niet 
elke oefening even makkelijk, maar 
ze gaan elke uitdaging aan. Het liefst 
beginnen ze de training met tikkertje 
en de oefeningen met de ladder zijn 
erg geliefd.
Hun wedstrijden spelen ze op zater-
dag onder begeleiding van hun en-
thousiaste coaches/ouders. Het zijn 
twee goede teams, die soms tegen 
een betere tegenstander volleybal-

len. Leuk is, dat ze zelf precies weten 
wat goed en wat minder goed ging. 
En daar gaan we in de training weer 
mee aan de slag...

Mini’s niveau 4 en 5
De groep is erg geïnteresseerd in het 
beter worden in volleybal. Ze doen 
elke training goed mee en zijn erg 
fanatiek. Als ze zo doorgaan als nu 
wordt het met gemak zeker zicht-
baar dat de kinderen echt erg vooruit 
gaan. 

De sfeer in de groep is goed en ie-
dereen is vriendelijk voor elkaar. Dat 
zorgt ervoor dat iedereen elke trai-
ning 100% geeft. In het team zijn 
een paar ‘wetten’ op papier gezet:
1-Altijd naar je ouders luisteren
2-Altijd je best doen
3-Ik zit op volleybal omdat ik zelf 
leuk vind
4-Volleybal is een snelle sport,dus ik 
probeer ook snel te zijn

Op de training wordt de groep boven-
dien vaak getrakteerd door hun trai-
ner. Zo zijn er vaak koekjes te vinden 
op de training. 

Mini’s N2.1, N2.4 en N2.5
Elke woensdagmiddag begint voor 
mij (Deborah) de dag,
Dat ik de mini’s trainen mag.
Samen met mijn assistenten; Kar-
rie, Rita en Pien trainen wij mini’s die 
jonger zijn dan 10.
Wij hebben de groepen N2.1, N2.4 
en N2.5
Ze trainen heel hard, dat is 1 ding 
dat ik niet overdrijf!
We doen spelletjes, maar trainen 
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Na het grote succes van vorig jaar, ook dit jaar: 
 

Bowlen voor de mini’s!!! 
 

Kom jij ook met je team?? 
Het is voor alle mini’s, ook als je als mini  

in een C-team zit. 
 

Het is op vrijdagavond 11 februari 
 

Tijd: 19.00 – 20.00 
 

Kosten per mini: 4 euro 
 

Zorg dat je om 18.45 aanwezig bent  
bij bowlingcentrum de Worp!!! 

 
Je kunt je opgeven via  

jc-devolco88@hotmail.com 
 

(uiterlijk voor 17 januari 2010) 
 

ook de basis technieken die we nodig 
hebben voor onze wedstrijdtactieken.
De mini’s doen het heel goed en vin-
den de trainingen erg leuk,
Vooral als we gaan “dooie vissen” 
dan liggen ze allemaal in een deuk.
2 groepen en iedereen slaat op, maar 
gaat dit fout dan moet je liggen aan 
de overkant op de grond.
Je mag dan pas weer terug naar je 
team als ze de bal opslaan en de bal 
terecht komt op je kont.
Willen jullie meer weten hoe het met 
de mini’s gaat, kijk dan op de site 
onder het kopje mini’s waar alle in-
formatie staat!

Mini’s niveau 6
Beide teams spelen op dit moment 
nog in niveau 6 laag. Waarschijnlijk 
gaan beide teams in de tweede helft 
van de competitie in niveau 6 hoog 
spelen omdat ze heel erg goed bezig 
zijn.
Er wordt namelijk heel erg goed in 
3-en gespeeld en met de wedstrijd 

neemt de bewegelijkheid toe. Niet ie-
dere wedstrijd wordt gewonnen maar 
de inzet van de dames is erg hoog.
Op de training besteden we op dit 
moment veel aandacht aan de boven-
handse service en aan de duiktech-
nieken (gelukkig hebben ze allemaal 
kniebeschermers aan!)
Al met al is het een super leuke 
groep met enthousiaste meiden. T
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WOORDZOEKER 
 

T S W H L O H X H K P X B A S 

E P F E H A T T Y E T T C H A 

A O B Z E Q B D O R B T F Y T 

M R N H N F N Y A I I R P G N 

S T Q H E J Y I E V U Y S D E 

P S O Q N E N J I L D L E V L 

O C Y Z U E U T D D L R G D L 

R H Z T R N E J D X L O G U A 

T O R S A I I X U D P P V S B 

G E W J T R S P O R T Z A A L 

U N F E T N E O I P M A K Q I 

O E N S T G X N Z D Y S X H Y 

N N D L C E J V Y K J N A D O 

D E W N U I N W H P Y J C K V 

W V L L T C O O M B R M C I R 

 
 

ACTIVITEITEN BALLENTAS KAMPIOEN 
NET SPORTSCHOENEN SPORTZAAL 
TEAMSPORT TRAINERS VELDLIJNEN 
VOLLEYBAL WEDSTRIJD  
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Belangri jke namen en telefoonnummers

BESTUUR
Voorzitter	 Ton Simons	 0571-272299
Secretaris	 Jacques Schut	 0570-657690
Penningmeester	 Inge Heuvelman	 0570-655356
Voorz.Tech.Com.	 Wilco Leukenhaus	 0570-655980
Sponsoring	 Roger van Kessel	 0570-573106
PR	 vacant
Competitie	 Jacques Schut
Recreanten	 Cor Schaaf	 0570-653569
Jeugd/Activ.	 Lonneke Sterling	 06-25495272
Vrijwilligers coördinator	 Frank van Heiningen	 0570-651531

TECHNISCHE COMMISSIE
Voorzitter	 Wilco Leukenhaus

WEDSTRIJDSCOMMISSIE
Voorzitter	 Riet Wolthuis
Secretaris	 Nicole Massop	 0570-789516

WEDSTRIJDLEIDING RECREANTEN
Cor Schaaf

ARBITRAGE
Voorlopig 	 Koos Hofstede	 0570-655150

LEDENADMINISTRATIE    
Jacques Schut

Bankrekening 	 algemeen:	 93.34.68.601
	 contributie:	 94.71.16.400  t.n.v DeVolCo’88 te Deventer. 

Smash’D
Advertentie
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Sponsors
Naast de adverteerders zijn er nog meer bedrijven die onze vereniging 
financieel steunen, namenlijk:
Bordsponsors
•	 Incassobureau Van den Bos, Jansen & Kersten BV
•	 Paul Hafkamp Bloemen
•	 Oranjewoud
•	 OZI-Print
•	 Buitink Sport 2000
•	 Globe Reisbureau
•	 Aannemersbedrijf Harleman bv
•	 Garagebedrijf AutoCity AVK

Teamsponsors
•	 FysicX 	 Dames 1 
•	 Herberg de Gouden Leeuw	 Dames 2 
•	 Happerie TETATET	 Dames 6 
•	 Aannemingsbedrijf Harleman / 
•	 Installatiebedrijf J. Butter	 Heren 1 
•	 Eetcafé De Sjampetter	 Heren 3 
•	 Incassobureau Van den Bos, Jansen & Kersten BV	 Heren 4 
•	 Herberg de Gouden Leeuw	 Meisjes B1
•	 Araprint 	 Meisjes C1 
•	 Herberg de Gouden Leeuw	 Meisjes C2 

Bezorgcoördinatoren Smash’D
Eddy Coulier: 61 99 87
Platvoet, Borgele, Keizerslanden, Schalkhaar en Diepenveen

Vacature: 
Centrum en oud Deventer, Zandweerd 

J. Denissen: 65 05 51
‘t Roessink, ‘t Bramelt, Colmschaterenk, Veldpape, Essenerveld en Swormink

Ineke Sterling: 85 36 31
Blauwenoord, Groot Douwel, Oostrik, Rivierenwijk, Colmschate dorp en Vijfhoek
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Van eenvoudige onderhoudsklussen tot 
zeer complexe en uitdagende renovatie- en 
restauratietrajecten.Voor kleine en grote 
budgetten. 

Bel voor meer informatie 0570 - 62 01 08 of 
kijk op www.harlemanbv.nl
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