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Hoe wordt er gespeeld in de Jeugd A, B en C in de Regio Oost  

De competitie is voor jeugd van 12 tot 18 jaar. De jeugdcompetitie is piramidaal 
opgebouwd en wordt zo veel mogelijk geografisch ingedeeld. Er wordt gespeeld op 4 
niveaus; Hoofdklasse en 1e t/m 3e klasse. De competitie wordt in twee seizoenshelften 
gepland. In de tweede helft van het seizoen komt daarboven nog een 5e niveau, de 
Topklasse. Vanuit de Hoofdklassen 1e helft worden een aantal Topklassen gevormd in de 
2e helft via een vooraf vastgestelde P/D-regeling. 
 

 

Nethoogte  

2,43 mtr.: A jeugd Jongens  
2,24 mtr.: B jeugd Jongens 1e t/m 3e klasse  
2,30 mtr.: B jeugd Jongens Top- en Hoofdklasse  
2,24 mtr.: A jeugd Meisjes  
2,15 mtr.: B jeugd Meisjes 1e t/m 3e klasse  
2,24 mtr.: B jeugd Meisjes Top- en Hoofdklasse  
2,15 mtr.: C jeugd Top- en Hoofdklasse Speelveld: lengte 18 mtr, breedte 9 mtr  
2,05 mrt.: C jeugd 1e t/m 3klasse Speelveld: lengte 14 mtr, breedte 9 mtr 
 

 

Leeftijden – jeugd  

A Jeugd: geboren op of na 1 oktober 1993  
B Jeugd: geboren op of na 1 oktober 1995  
C Jeugd: geboren op of na 1 oktober 1997 
 

 

Verenigingsondersteuning  
Competitie - Informatie - Spelregels  

Er is nog wel eens onduidelijkheid over de huidige spelregels t.o.v. zoals het "vroeger" 
was. Daarom hieronder zoals de spelregels nu zijn ( spelregels 2009-2013):  
Er hoeft in de C-jeugd NIET doorgedraaid te worden naar 3 x serveren  

Sprongserve is overal toegestaan. Ook bij de C-jeugd  

In de C-jeugd 1e t/m 3e klasse moet er van achter de 7-meter lijn worden geserveerd. Je hoeft NIET 

tussen de 7-meter en 9-meter lijn te staan.  

 

 

Dispensatie  

Dispensatie kan worden aangevraagd bij de Organisator middels het digitale 
aanvraagformulier. 
 

 

P/D-regeling Hoofdklasse & Topklasse  
Algemeen  
In niet alle hoofdklasse poules zitten evenveel teams. Hierdoor zal het aantal teams dat 
promoveert uit een poule niet altijd gelijk zijn. Daarnaast zal er met de vorming van het 
aantal Topklassen gekeken worden naar het totaal aantal Hoofdklasse teams op dat 
niveau. Als laatste wordt er ook nog gekeken naar de evenredige verdeling van het 
aantal plaatsen in de Topklasse over de geografische gebieden  
(ongeveer oude regio Oost & Nieuw-Gelre). Het kan dus zijn dat er uit bepaalde poules 
meer teams promoveren dan uit andere poules.  
In een aantal gevallen worden beslissingwedstrijden gespeeld om plekken in de 
Topklassen. Deze beslissingswedstrijden zullen worden gespeeld op zaterdag 17 
december 2011.  
De Topklassen worden op basis van de eindstanden van de Hoofdklassen na de eerste 
helft ingedeeld met daarbij de geografische ligging meegenomen.  
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Meisjes C Hoofdklassen  
Er zijn 5 Hoofdklassen meisjes C.  
Er zullen in de tweede helft 3 Topklassen meisjes C jeugd worden gevormd. Dit resulteert 
in onderstaande pd-regeling:  
de nummers 1, 2 en 3 van MCHA/MCHB/MCHC promoveren naar de Topklasse  

de nummers 1, 2, 3 en 4 van MCHD en MCHE promoveren naar de Topklasse  

de nummers 5 van MCHD en MCHE spelen een beslissingswedstrijd.  
De winnaar promoveert naar de Topklasse  
 
Jongens C Hoofdklassen  
Er zijn 3 Hoofdklassen jongens C .  
Er zal in de tweede helft één Topklasse jongens C jeugd worden gevormd.  
Dit resulteert in onderstaande pd-regeling:  
de nummers 1 en 2 promoveren naar de Topklasse  
 
Meisjes B Hoofdklassen  
Er zijn 6 Hoofdklassen meisjes B.  
Er zullen in de tweede helft 4 Topklassen meisjes B jeugd worden gevormd.  
Dit resulteert in onderstaande pd-regeling:  
de nummers 1 t/m 4 van MBHA/MBHC/MBHD/MBHE/MBHF promoveren naar de 
Topklasse  

de nummers 1 t/m 3 van MBHB promoveren naar de Topklasse  

de nummer 4 van MBHB, de nummer 5 van MBHA en de nummer 5 van MBHC spelen in 
een beslissingsdriekamp om 1 plaats in de Topklasse  
 
Jongens B Hoofdklassen  
Er zijn 4 Hoofdklassen jongens B.  
Er zullen in de tweede helft 2 Topklassen jongens B jeugd worden gevormd.  
Dit resulteert in onderstaande pd-regeling:  
de nummers 1 t/m 3 promoveren naar de Topklasse  
 
Meisjes A Hoofdklassen  
Er zijn 6 Hoofdklassen meisjes A.  
Er zullen in de tweede helft 4 Topklassen meisjes A worden gevormd. Dit resulteert in 
onderstaande pd-regeling:  
de nummers 1 t/m 4 van MAHB/MAHC/MAHD/MAHF promoveren naar de Topklasse  

de nummers 1 t/m 3 van MAHA en MAHE promoveren naar de Topklasse  

de nummer 4 van MAHA, de nummer 5 van MAHB en de nummer 5 van MAHC spelen in 
een beslissingsdriekamp om 1 plaats in de Topklasse  

de nummer 4 van MAHE, de nummer 5 van MAHD en de nummer 5 van MAHF spelen in 
een beslissingsdriekamp om 1 plaats in de Topklasse  
 
Jongens A Hoofdklassen  
Er zijn 4 hoofdklassen jongens A.  
Er zullen in de tweede helft 2 Topklassen jongens A worden gevormd.  
Dit resulteert in onderstaande pd-regeling:  
de nummers 1 t/m 3 promoveren naar de Topklasse  
 
Regiokampioenschappen jeugd  
Op zaterdag 12 mei 2012 zal er een regiokampioenschap gespeeld worden om te 
komen tot de kampioen van de Regio Oost in elke categorie. Voor de 
regiokampioenschappen plaatsen de nummers 1 en 2 van elke Topklasse zich. De 
winnaar per categorie mag zich Regiokampioen Oost noemen. De eerste 2 teams per 
categorie plaatsen zich voor de Nationale Gesloten Jeugd Kampioenschappen (NGJK) op 
zaterdag 2 juni 2012.  
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Jongens C  
In de categorie jongens C is er maar één Topklasse en zal er geen regiokampioenschap 
worden gespeeld. De nummer 1 en 2 van de Topklasse Jongens C plaatst zich voor de 
Nationale Gesloten Jeugdkampioenschappen.  
Voorwaarde deelname Regiokampioenschappen Jeugd  
Hiervoor geldt dezelfde regelgeving als voor deelname aan de National Gesloten Jeugd 
Kampioenschappen (NGJK). Deze is als volgt:  
Een speler mag meedoen aan de regiokampioenschappen als hij is vermeld op de door de 

Organisator goedgekeurde teamopgave en in minimaal 60% van het aantal wedstrijden 

tijdens de reguliere competitie in het betreffende team of een lager team is uitgekomen. 


